
2d Tour IC 2024 Dimanche 12 Mai Fougères MJ 1/05  

 

 Le 2d tour des interclubs Nationaux regroupant les 7 clubs de N3, et 12 clubs de Régionale et 
Promotion se déroulera le dimanche 12 mai 

au complexe Jean Manfredi à Fougères. 
 

Clubs participants : N3  Clubs participants : Rgx, Promo 
 

A Cima Pays d'Auray 1  A EAC 2 
B Haute Bretagne Athlétisme 3  B AS Bégard  
C Athlé Pays de Fougères 1  C US Liffre 
D Pays de Paimpol Athlétisme   D Bruz Athlétisme 
E Cercle Paul Bert Rennes  E EA Pays de Brocéliande 2 
F Stade Rennais Athlétisme 2  F CAR Questembert 
G Athlé Pays de Redon  G AC Bretillien 2 
   H Athlé Pays de Fougères 2 
   I CJF St Malo 2 
   j Cima Pays d'Auray 2 
   K Ouest Athle 35 
   L Athletic Pont-Réan Guichen 

 

Engagements : à faire sur le site de la Ligue de Bretagne d'Athlétisme, pour le lundi 06 mai 12h00 dernier délai avec la 
liste des officiels nécessaires (Cf article 1007.3, pages 30 du règlement des Championnats de France des Clubs). 
La liste des officiels avec leurs souhaits est également à inscrire sur le site de la Ligue de Bretagne pour le lundi 06 mai 12h00 
JURY : principaux postes désignés par la CSO 
 

Equipes : N3, Rgx, Promo 
Cima 1 et 2, APF 1 et 2, HBA3, PPA, CPB, SRA 2, 
AP Redon, EAC2, AS Bégard, US Liffré, EAPB 2, 
CARQ, ACB35 2, CJF 2, OA 35, APRG 

  
Club Support Athle Pays de Fougères 

Directeur Compétition Jean Pierre GAILLARD 

Juge Arbitre René MOREAU – Pierre-Yves HARSCOUET 

Juge arbitre départ Remi HOMMETTE 

Délégué de CSO et Directeur de réunion Marcel JOANNIC 

Délégué Ligue   

Délégué Antidopage Patrick BESNARD 

Chrono électrique Pascal CHEVREL 

Secrétariat Logica Isabelle LEFRENE – Jean COUTIN 

Animation Emile HERRY 

Juges de Marche Jean-Michel PREVEL, Emile HERRY, Jean-Pierre 
GAILLARD 

Starters Marc LEFRENE, Mael SOQUET (APF),  
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Accueil du jury à partir de 10h00 - Réunion du jury 10H30 
Fin de dépôt des compositions des équipes 10H30 

 
Courses Horaires Hauteur Longueur Perche Triple Poids Disque Javelot Marteau 
5000marche H 10h45                 
3000marche H 11h20                 
  11h40 Nat F Reg F F Reg H Nat H Reg F Reg H Nat H 
400 haies Nat F 11h50                 
400 haies Reg F 12h00                 
400 haies Nat H 12h15                 
400 haies Reg H 12h25                 
400 m Nat F 12h35                 
400 m Reg F 12h45                 
400 m Nat H 12h55                 
400 m Reg H 13h05 Nat H Nat H   Nat H Reg H Nat F Nat H Reg F 
800 m Nat F 13h15         
800 m Reg F 13h20                 
800 m Nat H 13h25                 
800 m Reg H 13h30                 
200 m Nat F 13h45                 
200 m Reg F 13h55                 
200 m Nat H 14h05                 
200 m Reg H 14h15                 
1500 m Nat F 14h30 Reg H Nat F H Nat F Nat F Nat H Nat F Nat F 
1500 m Reg F 14h40         
1500 m Nat H 14h50                 
1500 m Reg H 15h00                 
110 haies Nat H 15h10  Heure limite de dépose des équipes de relais   
110 haies Reg H 15h20                 
100 haies Nat F 15h25                 
100 haies Reg F 15h35                 
100m Nat F 15h40                 
100m Reg F 15h50                 
100m Nat H 15h55 Reg F Reg H   Reg F Reg F Reg H Reg F Reg H 
100m Reg F 16h05         
3000msteeple H 16h15                 
3000m F 16h30                 
3000m H 16h45                 
4 X 100mNat F 17h00                 
4 X 100m Reg F 17h05                 
4 X 100m Nat H 17h10                 
4 X 100m Reg H 17h15                 
4 X 400 m Reg F 17h25                 
4 X 400 m Reg H 17h30                 
4 X400m Nat F 17h40                 
4 X400m Nat H 17h45                 

 


