
 BENJAMINS - MINIMES 
 Date  Compétition / Evènement  Lieu  Type 

 Octobre 2024 
 12  Tour Automnal Equip’Athlé  Montfort Sur 

 Meu 
 Stade 

 13 
 TOUT RENNES COURT (5km, 10km, 

 semi-marathon) Bretagne de semi-marathon / 
 LABEL, organisé par le club 

 Rennes  Route 

 29-30  STAGE CLUB  Rennes  Stage 
 Novembre 2024 

 A confirmer  ASSEMBLEE GENERALE DU CLUB  Rennes  Évènement 
 vie du club 

 03  Saint-Pol – Morlaix  Morlaix (29)  Route 
 30  Meeting départemental en salle BE-MI  Rennes  Stade (salle) 

 fin du mois  Courir à Chantepie  Chantepie  Route 
 Décembre 2024 

 01  Cross des Picaous  St Marc Le 
 Blanc 

 Cross 

 07-08  Championnats départementaux d’Epreuves 
 Combinées en salle (à partir de BE) 

 Rennes  Stade (salle) 

 Janvier 2025 
 12  Championnats départementaux de cross BE/MI  Fougères  Cross 
 18  Championnats départementaux de piste U14 U16 en 

 salle 
 Rennes  Stade (salle) 

 26  Championnats régionaux de cross BE/MI  Brest  Cross 
 Février 2025 

 01  Championnats de Bretagne d'Épreuves combinées 
 Minimes 

 Saint Brieuc 
 (22) 

 Stade (salle) 

 08  Championnats de Bretagne de piste Minimes  Saint Brieuc 
 (22) 

 Stade (salle) 

 08  Championnat départemental de Pentathlon U14  Rennes  Stade (salle) 
 09  Championnats pré-France de cross (à partir de MI)  Combourg  Cross 
 23  Foulées Castelnodaises, organisé par le club  Noyal 

 Châtillon 
 Route 

 A confirmer  Championnats départementaux piste BE, organisé 
 par le club 

 Rennes  Stade (salle) 

 Mars 2025 
 01  Championnats Départementaux de piste en salle BE  Saint Brieuc 

 (22) 
 Stade (salle) 

 08  Finale régionale de Pentathlon Benjamins  Guilers (29)  Stade (salle) 

 09  Match Interligues Minimes  Val de Reuil 
 (27) 

 Stade (salle) 

 15*  La Rennaise (BE/MI)  Rennes  Course 
 nature, trail 

 A confirmer  Rencontre Eveils Athlé et Poussins, organisé par le 
 club 

 Bréquigny  Stade (salle) 


