
  

Eveils athlé / Poussins 

Dates Compétition / Evènement Lieu Type 

Octobre 2023 

9/10 Tout Rennes Court Rennes Course 
organisée 
par le club 
Route  

Novembre 2023 

4 et 5/11 La Belle Orgères Orgères Course 
nature, 
trail 

8/11 ASSEMBLEE GENERALE DU CLUB Rennes Evènement 
club 

19/11 Cross des Picaous Saint Marc 
Le Blanc 

Cross 

18/11 (après-midi) Rencontre EA Chavagne Rencontres 
jeunes  

25/11 (matin) Rencontre Poussins Montfort Rencontres 
jeunes 

26/11 Courir à Chantepie  Chantepie Route 

Décembre 2022 

10/12 Courses Guignenaises (de 7 à 11 ans) Guignen Course 
nature, 
trail 

Janvier 2024 

14/01 Départementaux cross Poussins Saint Onen 
La Chapelle 

Cross 

Février 2024 

03/02 Rencontre Eveils athlé Bréteil Rencontres 
jeunes 

03/02 Départementaux piste BE Rennes Stade 
(salle) 
Course 
organisée 
par le club 

17/02 (après-midi) Animation relais cross EA/PO Liffré Cross 

25/02 FOULEES CASTELNODAISES Noyal 
Châtillon 

Course 
organisée 
par le club 
Route 



 

Mars 2024 

16/03 (après-midi) Rencontre Eveils Athlé et Poussins Bréquigny Course 
organisée 
par le club 
Rencontres 
jeunes 

16,17/03 La Rennaise (courses poussins uniquement) Rennes Course 
nature, 
trail 

29/03 SOIREE DE PRESENTATION DES 
NOUVEAUX MAILLOTS CLUB 

Rennes  Evènement 
vie du club 

Avril 2024 

06/04 Animation Poussins Robert 
Poirier 
Rennes 

Rencontres 
jeunes 

28/04 Foulées d’Acigné  Acigné Course 
nature, 
trail 

Mai 2024 

? Rencontre Eveils Athlé et Poussins ? Rencontres 
jeunes 
 

Juin 2024 

15/06 Finale départementale Poussins Pacé  

? SOIREE CONVIVALE DU CLUB Rennes Evènement 
vie du club 

Juillet 2024 

    

Août 2024 

    


